
令和４年度 指導者養成講座 【福井県生活学習館委託事業】

シニア世代の
ライフデザイン

・私と地域づくり、その歩みと背景

・先進事例から学ぶまちづくりの極意

・そしてこれから、シニアを愉しむ

2023年

2月11日(祝･土) 

越前市在住。2005年から仁愛女子短期大学で教鞭をとる。
県内各自治体の行財政計画、住民自治、協働のまちづくり等の委員、

アドバイザーを務める。若い頃から障害者施設の後援会活動をはじめ

とするボランティア活動に関心を持ち、2011東日本大震災による福井
県への避難者支援団体「ひとりじゃないよプロジェクト・福井」世話人

代表。地元越前市坂口地区では里山環境をいかした地域づくりに取り

組み、農家民宿「古民家AOIIE(アオイイエ)」の運営などにも取り組む。

ポストコロナ 人生100年時代のライフプラン

時 間／１３:３０～１５:００
会 場／福井県生活学習館（ユー･アイふくい）

対 象／県内に在住･在勤の方

定 員／３０名 受講料／無料

お 申 込 み ･ お 問 合 せ は 、 裏 面 を ご 覧 く だ さ い 。 【 運 営 ： 公 益 財 団 法 人 ふ く い 女 性 財 団 】

仁愛女子短期大学
生活科学学科 学科長

教授 内山 秀樹 氏



   
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 
 

 

  
 
 
 
 

お名前 

(ふりがな) 年

代    

20代以下  30代  40代  

50代   60代  70代以上 
 

職 

業 

自営 正社員 パート・アルバイト 

専業主婦 無職他（      ） 住  所 

〒 

 

備

考 
※勤務先または所属団体 

電 話  

PC・携帯 
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

                   ＠ 

（受講決定のご案内をお送りしますので、必ずお書きください。） 

＊ご注意･･･参加決定等のメールは f-jhosei＠f-jhosei.or.jp から送信します。迷惑メール対策などで 

受信制限の設定をされている場合は、上記メールを受信できるように設定の変更をしてください。 

ふくい女性活躍支援センターから、楽しく学べて役に立つ様々な講座の情報の無料メルマガをお届けします♪ 

★配信を希望されますか？（ 希望 ・ 登録済 ・ 希望しない ） 
（メールマガジンは a024f41201652335fa-admin@mg.pref.fukui.lg.jpからお送りします。受信制限をされている方はこのメールを受信できるよう設定をお願いします。） 

賛助会員ですか？（ はい ・ いいえ ） ←ふくい女性財団のサポーター（年会費 3,000 円／１口）です。詳しくは HP で。 

① ふくい女性財団ＨＰから申込（https://www.f-jhosei.or.jp） 

「 シニア世代のライフデザイン  」 

にアクセスし「お申込みフォーム」をクリック！ 
  

② ＦＡＸ：０７７６－４１－４２６０へ送信 

下記申込書に記入の上、送信ください。 

●福井県生活学習館（ユー・アイふくい） 

〒918－8135 福井市下六条町１４－１ 

●アクセス 

＊フレンドリーバス（無料） 

・行き「福井駅東口」乗車 「生活学習館前」下車 

12:00 発 12:33 着／12:30 発 12:43 着 

・帰り「生活学習館前」乗車 「福井駅東口」下車 

 15:33 発 15:46 着／15:43 発 16:16 

 

 
★ 環境への配慮から、公共交通機関の利用およびアイドリングストップにご協力ください。 

《お問い合わせ》     ＴＥＬ：０７７６－４１－４２５４ 
公益財団法人ふくい女性財団  ＦＡＸ：０７７６－４１－４２６０ 
〒918—8135   福井市下六条町１４－１    E-mail：f-jhosei＠f-jhosei.or.jp  

申 込 方 法   ①ホームページから申込（ＰＣ･スマホ･携帯）   ②ＦＡＸ    
申 込 期 限  令和５年２月４日(土) ※ただし定員に達し次第、受付終了します 

 

会   場   案   内  

※この申込書で取得した個人情報は、お申込み内容の確認、今後の講座案内のためにのみ利用させていただきます。 

ＨＰへアクセス👆👆 

新型コロナウイルス感染拡

大防止対策のため 

講座中のマスク着用や入室

時の検温・アルコール消毒

等にご協力ください。 

会場の配置や換気に気を

配ります。 

託児あります。 300 円／人  

申込みは Web から (要予約) 

 

 

https://www.f-jhosei.or.jp/
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