
主催：福井市教育委員会・福井市スポーツ推進委員協議会
後援：（公社）福井市スポーツ協会・福井新聞社

NEW SPORTS FESTA

問合せ先：福井市スポーツ推進委員協議会 0776-21-5532 福井市スポーツ課 　0776-20-5355

福井市スポーツ協会ＨＰ

【お願い】新型コロナウイルス感染予防対策のため、下記に該当する方は参加をご遠慮ください

　□ 健康状態が不良の場合（発熱、咳、鼻水、喉の痛み、味覚や嗅覚の異常）
　□ 同居家族や身近な知人（職場等も含む）に感染者や濃厚接触者の方がいる場合
　□ 過去１４日以内に、外国から入国した者、緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置が出ている地域を往来した者、
　　または緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置が出ている地域に滞在していた者である場合

※新型コロナウイルスの感染状況によっては内容の変更や中止となる場合がありますので、ご了承ください。
開催の可否については、（公社）福井市スポーツ協会のホームページ上にてお知らせいたしますので、参加の前にホームページ
【http://www.fukuicity-sport.jp/】の確認をお願いします。



　子どもからお年寄りまで、いつでもどこでも楽しめるニュースポーツ体験イベントを市内6つの会場で開催いたします。
ご家族やお友達を誘って、最寄りの会場にお越しください。当日は各会場周辺地域で活躍している「福井市スポーツ推進委員」
が、ニュースポーツをやさしく丁寧にご指導いたします。

スティックリング
平成18年に福井県で考案されました。スティックを使っ
て円盤状のパックをポイントゾーンに向けて交互に打ち
出し、得点を競います。

○ ○ ○ ○

ペタンク
ビュット(目標球)を投げ、それに向けて６個の持ち球を
アンダーで投げ合いビュットにより近づけることで得点
を競います。

○ ○ ○

スライディング・ペタンク
ルールは、ペタンクと同じで、円形の木を滑らせて的に
近づけることで得点を競います。

○

トリム輪投げ
縁日などでおなじみの輪投げをアレンジして考案されま
した。的ポールに輪(リング)を入れ点数を競います。

○ ○ ○

ボッチャ
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・
青のそれぞれ6球ずつのボールをなげたりしていかに
近づけるかを競います。

○ ○

ドッヂビー
ルールはドッヂボールとほぼ同じです。ウレタンででき
た円盤状のディスクをボールのかわりに使用し投げ合
います。

○ ○ ○

ディスゲッター９
３×３の９枚のパネルを使った「ディスゲッター９」。ディ
スクを使って、誰でも手軽に的抜きゲームが手軽に楽し
めます。

○ ○ ○ ○ ○

フライングディスク 輪に向けてディスクを投げ入れる競技 ○

ゴルフ系 グラウンドゴルフ
公園やグラウンドでゴルフができるよう考案されました。
ホールポストの金属の輪に何打で入れるかを競いま
す。

○

バドミントン系 ファミリーバドミントン
シャフトが短いラケットとスポンジボールに羽根がついて
いる形状のシャトルを使用します。ゲームは３人対３人
で行います。

○

テニス系 バウンドテニス
テニスと同様のルールで、狭い場所でも手軽にできるス
ポーツです。

○

ワンバウンド
ふらば～るバレー

既存のバドミントンコート・ネット等を利用して、おむすび
型の変形ボール（ふらば～る）を使って行うバレーボー
ル型のニュースポーツです。

○ ○ ○

エアボール
3 人でチームを組み、一片１ｍのシートと風船のように
軽いエアボールを使って、サーブとレシーブを繰り返し
ます。

○

キンボール
カナダ発の屋内球技で、直径122cm 重さ約1kgの大きくて
軽いボールを使って、3チームが コート内でヒット（サーブ）
やレシーブを繰り返すニュースポーツです。
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