
お申込みの詳細は裏面をご覧ください。運　営 :  (公財)ふくい女性財団 参加費 : 無料

この講座はパパとママ(おじいちゃん、おばあちゃんもOK)お二人でご参加ください。
講座中はお子さんをチャイルドルームでお預かりします。対象：生後 6ヶ月～ 6 才 [ 要予約・300 円 / 人 ] 詳細は裏面で。
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0～ 6才のお子さんを
育てるパパとママ
(おじいちゃん、おばあちゃんもOK!)

　小さいお子さんが成長するにつれて、「子どもが注意しても言うことを聞いてくれない」「子ども
が気に入らないことがあると『イヤだイヤだ』連発して根負けしてしまう」「パパが子どもに命
令口調で接する」「おじいちゃんやおばあちゃんは孫育てに積極的だけど、孫が言うことを聞か
ないとついイライラしてしまう」とのお悩みはありませんか。今回は、子育てアドバイザーから、子
どものイヤイヤ期の乗り越え方や、イライラせずに子どもと関わるコツなどを学びます。

内容

　+子どものイヤイヤ期の乗り越え方

　+子どもとの関わり方

　+叩かない、どならないためのポイント

　+パパママそれぞれボジティブに子育てを楽しむ

　　ヒント

　+夫婦のコミュニケーション　

※参加者の皆さんと経験をシェアする時間を設けます。
　講師の先生や参加者の皆さんと話し合いながら、
　自分も子どもたちもポジティブになるヒントを見つけ
　ましょう。

高祖 常子 氏
子育てアドバイザー
キャリアコンサルタント


